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Aine Ja Henki

Kirj. TIMSTERL

maistamme ja tunnemme, ovat olevan vaiku-

tusta niihin ruumiimme elimiin joita kutsum-
me aistimiksimme. Me siis aistiamme ulkonaista
olemista. Kaikkea sitd, joka muodostaz tuon ole-
misen, kutsumme yhteigell§ nimelli aineeksi — ma-
teriaksi.

Materialistit kiisittivit aineen olemuksen alku-
perdiseksi. Mutta dialektiset materinlistit kiisittele-
vit kaikkea ainetta liikkuvana, ja muutosten alai-
sena. N#Hifd aineen liikunnoita ja muutoksia ais-
timemme aistiavat. Niiden muutosten ja liikunnei-
den vaikutelmat ilmaisevat meille aineen olevaisuu-
den.

Kolmisenkymmenti vuotta takaperin vield pidet-
tiin atoomia aineen kailkein pienimpénd alku-yksik-
koni, Mutta Madame Curie ja hinen miehensd ra-
diumin 15ydon avulla avasivai atoomin “oven”. Sen
giséiltd tavattiin vield pienempid aineen alku-osia,
electrooneja ja rnucleita (keskiGitd).,  Atoomissa
nucleet ovat keskuksia joita electroonit kiertéivit
jotenkin samalla tavalla kuin plancetat kiertivit au-
rinkoa.

Atoomi itsessiiin jo on nii npieni ettd niitd sopii
miljoonia neulan k#rjelle. Sitd pidettiin ndkymiittd-
méné ja sen sisdltdd tutkimuksille sulettuna. Mutta
radiumissa atoomit “réjdhtelevit,” hajoavat, muo-
dostuvat muiksi alkuaineiksi — helium- ja niton-
atoomeiksi. Tdmi on avannui tiedemiehille suuren
tutkimuszlan. On tultu huomaamaan ettd atoomiin
ok kytkettynd suunnaton mé#rd energiaa — voi-
maa. Me jokaien kai olemme kuuileet tai Jukeneet
siitd voimasta mikd syntyy radiumin atoomien ri-
jihtelystd ja siiti mitd se vaikuttaa ympéristodnsi.

Atoomien keokoonpano on monenlainen, riippuen
se electroonein ja oucleiden luvusta niissd, sekd nii-
den suhteista toisiinse. Titen siis muodostuvat me-
net eri “alkuaineet.” Ne ovat kokoonpantuja erilzi-
sista atoomeista. Niitd alkuaineita tunnetaan 92 ja
niisti viimeksi ldydetty on No. 85, nimelti “eka io-
dine",

Alkuaineits, tavataan harvinaisemnmin “puhtai-
na,” vaan ovat ne sekaisin toinen toistensa kanssa.
Usea meistd on lukenut tai kuullut puhuttavan mo-
lekyyleistd. Molekyyli on hyvin pieni ainehiukkanen,
joka on alituisessa liikunnassa. Tamé liikunta voi
olla niinkin huimaavaa kuin maili sekunnissa. Té-
m# molekyyli on joko yksi ainca atoomi tai useam-
pia niitd, tai sitten useampia erilaisia atoomeja si-
siltdvi. Molekyyleistd muodostuu kaikenlainen
aine. Niisti ovat ruumiimme solut muodostuneet.

Thmisruumiissa. on miljoonia eri soluja. Nim#
solut ovat elimin yksikditE. Ne ovat itsendisid oli-

kMKKI mitd kuulemme, niemme, haistamme,

(Kilpailukirjoitus)

joita, joilla kullakin on oma tehtéivipsi kokonaisuu-
dessa. Ne kasvaval ja lisd€&ntyvit jakautumalla
kahtia aina silloic kun ne ovat saavutianeet vissin
kehitysasteen. Thmisruumiin soluja veidaan eristdi
ja niiti pit##, keinotekoisestikin ruokkimalla, hen-
gissd. Mutts ihmisruumiissa ne ovat toinen toisisg-
taan riippuvaisia ja niiden hyvinvointi on kokonai-
suuden hyvinvoinnistz riippuvainen ja péinvastoin.
Esim. jos ihmisen sydédn ja keuhkot iakkaavat toi-
minnastaan niin kuolee hédn. Jonkun aikaa jatkuu
eri solujen toiminta vield ruumiissa. Mutta kosksg
ne eividt veren villitykselld saa ravintoa niin kuole-
vat nekin ja lakkaavat toiminnasta., Elimi on lop-
punut, niin yksityisistd soluista kuin kokonaisuu-
destakin.

Tami ei kuitenkaan tarkoitz etti jotain ainetta
olisi pois otettu tai mennyt jonnekin, Kaikki ne ai-
heliset, jotka #sken muodostival ihmisen, ovat ji-
lelld. (Tiedemiehet niiden “markkina-arvoksi” ovat
laskeneet 98 senttii.) Nyt on wain tapahtunut siten
ettd noiden ainesten keskindinen toiminta (ihmisen)
on loppunut. Aineen liikunta silti ei ole pysdahtynyt.
Muolekyylit liikkuvat, atoomit ovat edelleenkin samo-
ja. Aineen liikunta muuttuu toiseen suuntaan. Se
ei pysdhdy milloinkaan.

““Emme voi kiisitells ainetts ilman lijkuntan eikd
liikuntaa ilman ainetta; ne ovat ikuisesti sidotut
toisiinsa.

Tiedemiehet ovat tutkineet ihmisruumiin raken-
netta ja siihen sisliltyvid aineita. He voivat tarkal-
leen sanoa miten paljon minkinlaisia aioeita se si-
giiltid. Jos otamme nuo aineet ja sekotamme niits
vaikka kuinla moneen suuntaan, emme milioinkaan
voi niist§ saada ihmistd. Nuo ainekset eivit ala
lukea, kirjoittaa cikd edes ajatellakaan {niin heippo
tehtivd kuin se lieneekin). Jonkunlaisia kemiallisia
muntoksia aineissa kyllikin tapahtuu, vaan ihmis-
elimii el synny.

Mutta silloin kun ihmisen alkusolu ldyt#Hi suo-
tuisan paikan kehitykselleen, alkaa se kehittyd ja
lasvaa. Muutaman ajan kuluttua alkaa se ajatelia,
ensin vihemmén, sitten enemmén ja enemmiin, jo-
ten vihdoinviimein hén tekee sitd enemmiin kuin mi-
tddin muuta touhua. TéHstd johtuu ettd hdn alkaa
lukea ja kirjoittaakin, jos h#inen aistimensa ja muut
ruumiinsa elimet ovat kuntoisia. Mydskin, jos ulko-
puoliset aistimukset sen edellyttiiviit. Ainernuodos-
tuma kuitenkin on sama mitd panimme sekotelta-
vakaikin.

Mistd timé johtuu? Se johtuu siitd, ettil pitkilld
kehitysajalla on luonnon tydhuoneessa muodostunut
aineelle ominaisuus jota sanotaan hengeksi. Henki
on aineen korkein tuote. Se on aineen kyky ottaa
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vastaan aistimien awvulla aistimuksia ja mielteitd
sekd eldd ja liikkua niiden mukaan.

Olemme nyt tuileet huomaemasan ettd aineen lii-
kunta sindinsd el ole ajattelua etkd jérjellistd toi-
mintaa, vaan on ajattelu tulosta siitd. Se on liikku-
van aineen yksi ominaisuus. WVulgari-materialistit
vHittivit ettd aivot erittiivit ajatusta samoein kuin
maksa erittii sappea.

Henkisen toiminbnan keskus ihmisruumiissa on
aivot. Aistimien avulla saavat aivot ulkepuclisia
aistimuksia ja mielteitd. SisHisid eli orman ruumiin
tapahturnia nillle tiedotetaan hermoston vilitykselld.
Kun aivot saavat tiedon siitd tai tdstd sisdisestd tai
ulkopuolisesta asiasta, niin “kisittelevit” ne sitd ja
ilmaisevat hermoston vilitykselli mitd sen tai tid-
miin elimen on tehtidvi. Mybskin ovat aivot "talle-
tuspaikka,” jossa talletetaan ennen saatuja alisti-
muksia ja mielteitd, Niitd kiytetddn aina tarpeen
vaatimuksesta (joskus tarpeettomastikin). Alivot
niiti asettelevat eri suuntiin ja erilaisiin yhdistel-
miin. Titd aivojen toimintaa kutsumme ajatteluksi,

Meidéin kumminkin tulee muistaa ettd aivot ovat
mydskin ainetta; ne ovat elimi#, jotka tarvitsevat
ravintoa. Aivoissa toimivat solut spavat ravintonsa,
samoin kuin teisetkin sclut, veren vilitykselld, vat-
san kautta ruuasta ja juomasta ja keuhkojen kKaut-
ta ilmmsta. Jos aivof erittiisiviit ajatusta kuten
maksa sapped, niin eihiin tarvitseisi ajatellaksemme
saada muuta kuin ruokaa. Ei tarvitseisi saada min-
kiidinlaisia ulkopuolisia aistimulksia. Myé&skin olisivat
ajatuksemine sellaista ainetts jota voisimme pun-
nita ja jonka voisimme ulkona ruumiistammekin
nihdd, ilman muiden aineiden vilitystd. Silloinhan
ajattelu voisi vatsan kautta kdydi paremmin ja voi-
makkaimmin silloin kun se on tdynnd hyvdd ruo-
kaa. Kokemus kuitenkin puhun toista. Mydskiin
tyhjd vatsa ei edistd ajattelua; se kiihoittam aivostoa
vain yhteen suuntaan — miten saada ruckaa. Siks:
n#emmekin ettd aivostomme tarvitsee ruokaz ja
juomas pysylkseen eldvdnid ja toimintakykyisend,
eikii saadakseen siiti ajatusta.

Edelli jo on sanottu etti aivomme saavat aisti-
miemme vilitykselld aistimuksia ja mielieitd. Niisti
sitten muodostuvat ajatukset ja ongelmat. Tétd
aivoaineen kykyd sanovat Marx ja Engels hengeksi

TIE VAPAUTEBEN

ja sen toimintaa henkiseksl toiminnaksi. Tém# henki
Ja henkinen toitninta on kumminkin toimintaa ai-
neen vilitykselli. Henked ei voida ercittaz sineests
siten, etti henki alkaisi toimia ja nauttia ilman
ainette. Turhaa on yrittifik#ddn siihen suuntaan aja-
tella. Mit# useamman yrityksen teemme siihen
suunhtaan, sitd lujemmin [oyddmme ajatulisemme
kiinni aineessa. Biksi tutkikaamme aineen litkuntas
ja sen eri muotoja. Tutkiessamme sité huormamme
eftd liikkuvan aineen kehityksessd tulee kohta, jota
kutsumme elimén aluksi, Sen hkehityatsi edelleen
tutkiessamme lgyddmme kohdan jolloin slkaa henki-
nen toiminta. Nimi kummatkin ovat kehittyvii;
niisgi tapaamme alhaisempia ja ythiisempid asteita.

Vaikka aistimemme antavatkin meille aistimuk-
sia ulkopuolisista tapauksista, niin eivdt aivoemme
niitd lmikkis jaksa ottaa vastaan ja ymmirtHi.
Meisti toiset voivat kisitelld asioita, joista toiset
taasen eivit ymméirrd tuon taivaallista, ja piinvas-
toin. Ruumiilliset eroavaisuudet eivit silti ole mit-
kiin “silméénpistivit”. Nayttii etti olemme mo-
lemmat samalla kehitysasteella ruumiillisesti.

Jos viitimme ettd ajattelemme koko ruumiil-
lamme niin silloin kiidettémiin tai jalattoman hen-
kilén pitdisi ajattellakin vajavasti, koska hiinelld on
vajas ruumis. Sitdvastoin jos aistimemme ovat va-
vajavia niin ajattelummekin on vajavaa. Sokea ei
voi ajatella kaikkea mitd niikevi ajattelee. Kuurp
on samaten vajaa ottamaan vastzan aistimuksia.
Mutta ilman aivoja ei kukaan voi ajatella.

Tiedemiesten on vaikea tutkia aivojen toimintaa.
Syynd siihen on se, etti el voida kisitelli elivii
avoja. Mitd tule kuclleiden aivojen tutkimiseen niin
hyvin vdhin on 16ydetty eroa viisaan ja tyhmin
aivojen rakenteen viililld. Siksi ero téytyy olla siini
miten ne toimivat. Aivojen suhteellnen suuruus on
tihéin asti ollut tiedemiesten ainoa piitelmi niiden
toimintatehon mittapunna.

Vield ef ole voitu kumota Marxin ja Engelsin teo-
rioita, tietoteoriankaan alalla. Todistelut niitd vas-
taan eiviit ole pHtevid vield olleet. Usein ne jJHHvit
pelkiksi sanahelindiksi, joita vihempitietoinen pitii
pitevind, mutta jotka eiviit kestd terveen ajattelun
kiirastulta.

Myrskyissad

Kirj. W. M. MATTSON

Niin synkké on ilta ja myrsky kily,
lyo salamat iskien tulta.

Jo lintukin piilchon enniittiy

ja pellot on musta kuin multa.

Niin synkKki on ilta, vn myrskysiiii.
Kuka tutkisi tuutien teiti;

Kuksa tuntisi voimia vihurpiin,
kuka toistals sen silveleitii?

Kuksa tuntisi tunteita onnettoman,
joka toulien huuhtoissa kastun?
Kuka kutsuva #iini suolaa tois,
kuka turvaksi tiellensd astuu?

Ja jospa se myrsky nyt mylertiii
niin seuraapa talvea kesii.

Ja lavhtuu mun rintani riehuva siii
ja mulla on — rannalla pesii.
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