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TIE VAPAUTEEN

~~Kuolemasta~~

(Albert Datberin mukaan)

“Mud ylistin hivityksen luomisveimun, joka untuw ificen nuorwuden clitmille, minkd me kadoten:

.

limi maapallolla vol menestyi ainoastaan
miargtyills edellytyksilld, Jokainen yksi-

niiinen solu, jokainen soluista muodostunut
elimizstd vol menestyd vain niin kauan kun mafri-
tyl ulkonaiset ja sis8lliset elinehdot pysyvit wvei-
Jos olosuhteet, joista eldminilmiot riippu-
vat, syystd tai toisesta muuttuvat, hiiriytyvit tahi
kokonaan katcavat, jos siis lyhyesti sanoen clamil-
té puuttuu tarpeelliset edellytykset, niin tiytyy eli-
min chdottomasti tuhoutua.
keytyy. Scn sijaan tulee se, miti sanomme kuole-
ntaksi,

magsa.

Eldman toiminta kes-

Jollemme ota lukuun verrattain harvinaisia va-
lekuoleman tapauksia, johtaa tdmi elimidn keskey-
Muita kuo-
lema itse c¢i koskaan aihecttomasti, ilman edeltiivii
vaikuttimia. alista elivii soluja valtansa alle. Kuo-
lema on itseasiassa midrattyjen vaikutusten lop-
putules; se saa alkunsa elimistfjen vahingoittumi-
sesta; elinvoiman asteettaisen taantumisen viimei-
nen vaihe piittyy climan sammumiseen, Elimis-
td kuolemaan siirtyminen on niin muodoin vihitel-
len tapahtuva hajoamisprosessi. Kuolema on vain
elimin kehitysketiun luonnollinen loppunivel,

Tavallisesti on varsin helppo crottaa kuollut eli-
mistd cliiviistdl,. Kisitteemme kuolemasta perustuu
korkeammista eldimistd ja ifhmisistd tekemiin ha-
vaintoihin.

tyminen aina todelliseen Lkuclemaan,

tottuncet Lkuolinhetkelld
kisittimiin siti ruumiissa tapahtuvaa muutosta,
jollo'n sydin lakkaa tydskentelem#sti ja ihmisen
hengitys pysdhtyy. Kucleman kisitteemme perus-
tun siis yksinomasn ulkonaisziin ilmidihin; ja onhan
timi hetki, jolloin kaikki elintoiminta keskeytyy,
todellakin huomattava kidnnekohta — riiiked juopa

Me olemme sen vuoksi

avautuu vainajan ja virkedisti pulppuavan eldimén-
virran vilille. Kuocleman jilkeen ruumiissa tapah-
tuvia muutoksia, elimistin viel tavallaan jatkuvaa
toimintaa, emme voi nihdi.

Mutta jatkaa rajoitetussa
merkityksess# toimintaansa ja sen vuoksi voimme
téydelli syvlli sanca, ettei thminen kuoleman het-

kelld, todellisupdessa vicld ole kuollut, Lihasten

ruumis itseasiassa

Jio vunhien uskon, perityt hurholuulot, kumoaa tielcen valo!

—Dranmor.

tahdellinen liike tos'n on lakannat, Mutta ulkonai-
sen kiihotuksen vaikutuksesta voivat vainajan li-
hakset usein tuntikausia kuolinhetken jilkeen jén-
nittyd ja panna asiznomaiset jisenct liikkeeseen.
Vihdoin lukkaa hermojen toiminta. Ja vasta sitien
scuras ruumiin jiykistyminen.

Kuolonjiykkyys alkaa pifn lihaksista, levida sit-
ten kaula- ja niskalihaksiin ja aste asteelta alaspiin
— jaykistyvi lihas kouristuu koncellisesti vicld vii-
Jaykistymisen ja kuolinhetken vi-
linen aika vaihtelee melkois2sti — muutamista mi-
Ja itse jaykis-
tymiren voi tapahtua vaihtelevalla mnopeudclla, se
kestdi 1—6 wuorokautta. Vasta sitien, kun rum-
miin kuolonjiykkyys on kadonnut, ruumis veltostuu

meisen kerran.

nuuteista aina seitsemian tuntiin.

lihaksissa tapahtuvien Kkemiallisten hajoamispro-
sessien vaikutuksesta, on niiden elintoiminta lopul-
lisesti sammunut.

Yhtd kaikki emme vieldkdin voi pubua ruumiin
tdydellisestd kuolemasta; sillda ainoastaan sen yksi-
tyiset osat, miarityt elimet, kuten esim. hermoston
ja lihasten solukudokset, ovaf lukanneet toiminnasta.
Toiset solut ja solujidrjestelmiit pysyvit elossa vield
kuolonjaykistymisenkin jalkeen.

Valkoiset verisolut eli leukocytit, jotka ollen tdy-
sin toisistaan riippumatiomia, vapaasti voivat kui-
kca ruumiin kaikissa kudoksissa ja tdten niin tehoi-
sasti toimivat ruumiimme jirjestyksen valvojina,
ovat suurimmaksi osaksi vieli clossa. Jos niitd
pidetifin suotuisissa olosuhteissa — niiden elineh-
toihin kuuluu kohtalaisen korkea ldmpomiaara ja
hapensaanti — niin voivat ne sailyttdi liikunto-
kykynsd, toisin sanocn pysyd elossa, pitkit ajat
gen jélkeen, kun niiden tyyssijana oleva elimistd
on kuollut, Tamid outo ilmis on arvatenkin seu-
niin
ollzn polveutumizopin olkealksi tdltd uudclta, “kuci-
leelta”™ nidkbkannalta.

rauksena ihmisen syntyperdisti ja  todistaa

Keko hengityskoneistomme, kurkkutorvi, nielu ja
keuhkotichyeet  (bronchiot), on kauttaultaan wver-
hottu solukudoksella  (*'epitheliku-
dos”), jonka taajaan vierekkiifin ryhmitetyt solut
ovat kaikki jotakuinkin samalla tavein rakennetut,

omituisella
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Niiden solujen wolkopintaan on kehittynyt joukkn
hienoja, puikkomaisia karvoja, jotka sifinndllises-
sd tahdissa hiilyvit edestakaisin, N&itd karveja
sanotaan vireilykarvolksi ja niistd on myds solu-
kudokselle annettu nimi  vareilyepitheli., Tima
soluludos toimii vield useita piivii sen jiilkeon,
Lkun sydin on lakannut tyiskentelomiisti, siis toi-
sin =ancen elimistén kuoltua.

Mainituista ilmidistd voimme tchdi johtopaitdk-
sen, cttei ole mitddn tarkasti rajoitettua hetked,
jolloin elimi tdydellisesti sammuu ja kueleman val-
ta alkaa, vaan etti elimi ja kunolema ovat yhdis-
tyncet toisiinsa moninaisilla suhteilla, joiden as-
teettain tapahtuva purkautuminen voi kestii pii-
vid, vlelipa viikkojakin ja usein voidaan jo sairau-
den kestiessi huomata niiden siteiden purkautu-
misojreita.

Kuoleman kehitys, kuolonprosessi, on eri eliin-
Lamminveristen eliin-
ten kuolem: tapahtuu verrattain nopeasti. Niin-
pian kun niiden verenkierto lakkasa, keskeytyy myds
kaikkien kudossclujen yllipitiminen. Toisin on
kylmiveristen laita. Niiden elidinten yksityiset
elimet eivit ole yhtié valttimittimisti riippuvia
verenkierrosta kuin limminveristen,
tapahtuu myé$s niiden siirtyminen elimisti kuole-
man hitaammin kuin homoeothermien,
niin, ne voivat kadottaa verrattain tirkeita elimid
ja yhtd kaikki jatkaa vieli kauan eliimidénsi, en-
nen kuin kuolevat.

muodoilia hyvin vaihteleva.

Senpid vuoksi

rajan yli

tie-
Kuolonprosessi

Elimistd kuolemaan siirtymistd sanotaan
teelliselld nimelld wnekrobioseksi.
kisittiii kailkki elimistén parvantumattormasta va-
hingoittumisesta (sairaudesta) johtuvat rimtumis-
ilmibt, jotka ennemmin tahi myShemmin piittyvit
lopulliseen kuolemaan. Nimi ilmist ovat tietenkin
hyvin vaihtelevia sekil laadultaan etti vaikutuksil-
taan ja voivat saada alkunsa hyvin vaihtelevista
syisti.

Yhtikaikki voimme jukaa nekrobiosin ilmidét kah-
teen piaryhmiin: ensiksi semmoisiin ofreisiin, jot-
“ka osottavat solujen ja kudosten aineenvaihdon vi-
hitellen keskeytyviin, joten ne hdiviytyneen ravit-
somisen johdesta kuihtuvat (atrofin); toiseksi il-
midihin, jotka aiheutuvat solujen tahi kudosten ra-
kenteessa tapahtuvista sairaloisista muutcksista,
"joiden vaikntuksesta niiden sdknnéllinen toiminta
hdiriytyy (degneratsioni), ja mistih viimeksi seu-
raa elimistén Lkuolema.

Solukudosten kuithtuminen (atrnfia) voi johtua
luonnollisista, fysiologisista syista iahi voi eliin
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itse ajheuttaa sen (patologinen atrofia). Edelli-
seen kuuluu miirittyjen ruumiinosien ja elinten
surkastuminen. Ja timid ilmié om varsin tavalli-
nen oliimilli  (esim. hytnteisilli), joiden tiytyy
lkehittyessdin  vaihtaa {metamorfosi).
Esimerkkini tdsti voimme mainita sammakon poi-
kosen, joka tidysikasvuiseksi kehittyessiiin kadot-

tan pyrstonei.

muotoa

Ihmiselli voi thymysrauhanen (kilpirauhanen)
kuihtua jo suhteellisesti aikaisella i#lla,
on rintojen ja siitinelinten surkastuminen wvarsin
tavallinen vanhenemisen oire naisilla, joiden kuu-
kautiset lakkaavat.

Samaten

Paitsi niiti luonnollisia atrofiatapauksia on van-
hemmalla ialld sangen tavallista, ettd solukudokset
runmiin eri osissa — ihossa, siséelimissi j. n. e. —
hitaasti alkavat surkastua.

Itse aiheutetut eli patologiset atrofiat johtuvat
eri syisti ja erinflisilld edellytyksilli. Jollei esim.
Jotakuta elintd lainkaan kiytetdl, surkastun se ai-
kaa myoten, Tahin luokkaan voimme myés lakea
eriiden jisenten, elinten ja kudosten kuoleentumi-
sen, joka johtuu slitd, ettd kysymyksessd olavan
ruumiinosan aineenvaihto, ravitseminen, tulee eh-
kiiistyksi. Niinsanottn “kylménvihat” eli “kusllut
liha” (gangreesi, nekrosi) johtuu timmdisesti sai-
raloisesta mmutoksesta kudoksizsa. Vihitellen ta-
pahtuu sairaassa kohdassa arveluttavia muutoksia
— se alkaa miditi, hajota, kuivettua — kunnecs se
vihdoin joko irtautuu tahi tulee eristetyksi tervees-
té climistésti tahi seuras siitd koko elimistén kuo-
lema,

Riippuen siiti erittdiaké kuoleva kudos nestetti
vai tapahtauko hivitys kuiviltaan, nimitetiin nek-
“kosteaksi” tfahi “kuivaksi” Jilkimé#isessd
tapauksessa solukudos kadotettuaan kaiken nesteen-
sd, nédivettyy ja kuivaa kokoon aivan muumion ta-
paiseksi kuolleeksi jatteeksi.

rozia

IIyvin korkeaan ik&in elineitten vanhusten ruu-
miigaa tapahtuu myds “kuolleen lihan™ tapaisia ku-
costen surkastumisia (n. s. spontaani nekrosi).

Timmbinen sairaloinen kuihtuminen voi johtua mo-
resta syysté; kithkedd kuumuus (palchaavat) ja kyl-
myys (jisenten paleltuminen} wvoivat aihenttaa
“kylmiinvihat,” samaten voi se olla seurauksena,
jos kudokset viikivaltaisesti musertuvat tahi ruh-
joutuvat sckéi myis syovyttdvien kemiallisten ainei-
den vaikntuksesta. Kaikki namii vaikutukset saa-
vat kudosten munavalkuaisuineet juokseentumaan ja
niiden elintniminta tuhoutuu tiiten,
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Myoskin erhdt myrkylliset aineet, kuten n. s. héd-
rénjyvit, voivat aiheuttaa nekrosin, samaten voi se
olla erididen tarttumatautien, kuten lavantaudin ja
kurkkumiidédn, seurauksena. Jos nekrosi syntyy ve-
sirikkaissa kudoksizsa, niin muodestuu ihoon, jos
taudinpesyi on ihonalaisissa kudoksissa, n, s. tuleh-
dusrakkuloita. Sairaat kudokset erittiviit runsaasti
nestett,. Timmoisessd “kosteassa nekrosiszsa’ wvoi
sairaissa osissa mitdbakterioiden vaikutuksesta te-
pahtna muitakin kemiallisia muutoksia, jotka eri-
niisissd. tapauksissa voivat tuottaa tuhon koko eli-
mistdlle, jollei ajoissa onnistuta ehkiiiseméiin hajoo-

misprosessin {mitinemisen) leviimistd, eristdm@lld

sairaat kohdat ulkoilman wvaikutukselta tahi huo-
Iellizella antiseptisella hoidolla.

Sairaloiset muutokset itse solukudoksen kokoon-
panossa (degeneratsioni) johtuvat solussa tapahtu-
vista alneenvaihdon h#iridistd, Soluun kokoontuu
tilloin sairaloisen ainevaihdon hajoomistuotteita,
jotka vihdoin tuhoovat koko solun.

Me
ryhmain,
mainen ja amyloidi degeneratsioni sekd kudosten
kalkittuminen,

ja’amme degeneratsioni-ilmist useampaan
Tavallisimpia niistd ovat rasvainen, li-

Rasvametomorfosin tuntomerkkini on, etti solus-

sa kehittyy joukke pienii rasvahiukkasia. Titen
solu vihiteilen tayttyy rasvalla ja hajoaa. THmi
ilmis voi er#fissi tapauksessa — imettivin Hidin

maitorauhasissa esiintyessi — olla téysin luonnon-
mukainen ja vaaraton; mutta muissa ruumiinosis-
sa se saa aikaan mitg arveluttavimpia hévityksii,
kuten munuaisissa, syddmessd, maksassa . n, e,

Rasvadegeneratsioni johtuu etupésssi aineenvaih-
don hiiridistd, joiden kautta solun ravitsemis- ja
oksidatsionikyky heikontuu, Erddt myrkyt: alke-
holi, fosfori, arsenikki, vahentdvit elimistén ha-
pensaantia ja saavat sairaloisia rasvakudoksia ke-
hittyméi#n elimiin., My#&skin keuhkotaudissa ja pit-
killisessd anemiassa (verenpuutteessa) tapahtuu
ruumiissa rasva degeneratsioni.

Linainen degeneratsioni tapahtuu enimmikseen
rustoissa, jeiden perusaine (chondriini, glutiini)
muunttun limaksi (muein) ja tdllsin soln joko kuo-
leentuu tahi kiérsii muita vaurioita siini tapahtu-
vien muutosten kautta.

Amyloidinen degeneratsioni johtuu siiti, etti so-
luihin muodostuun ainetta, jota siinnollisissi oloissa
ei ruumiissa tavata. Sille on annettu nimi amy-
loidi syystd, eiti silld on sama kemiallinen reak-
tsioni kuin Kkasvitéivkkelyksellda (amylum), se naet

TIE VAPAUTEEN

jodin ja rikkihapon vaikutuksesta varjiiytyy sini-
seksi. Kemiallisessa suhteessa on se muutoin mu-
navalkuaisaineen kaltaista, ainehiukkaset ryhmitty-
vidt kerroksittain yhteisen keskustan ympérille.

Amyloidisen muutoksen kautta kuoleutuvat solut;
sairastuneen elimen toiminta hiiriytyy yhi enem-
min ja lakkaa vihdoin kokonaan. Tami degene-
ratsioni-ilmié on tavallisten pitk#llisten, vaikeiden
tautien (tuberkuloosi, syfilis, laajalle levinneet
markipaiseet j. n, e) seurauksensa: se alkaa
useimmiten lymfarauhasista tahi sisielimistd (mak-
sasta, pernasta tahi munuaisista).

Kalkkimainen degeneratsioni (kudosten kalkittu-
minen) on sairaloinen prosessi, jota ei tule sekoittaa
n, s, ossifikatsioniin {luutumiseen). Tami viimek-
simainittu on tiysin lnonnollinen ilmié, jessa kalk-
kisuoloja (fosfori- ja hiilihappoista kalkkia) erit-
tivit solut pysyvit elinkykyisinid ja jatkavat toi-
mintaansa. Kalkittuvat solut sitavastoin todella va-
hitellen tayttyviit kalkilla ja kuolevat,

Semminkin korkeammalla iilli on ihminen tille
kalkittumistaudille alttiina. Se kohdistnu etupiis-
s& madridttyihin sclukudoksiin (verisuoniin, rustoon
j. n. e,). Sen vaikvtuksesta tulevat esim. walfi-
mojen seinimét perdti hauraiksi ja niiden murtu-
essa tapahfuu ruumiissa arveluttavia sisdllisii ve.
renvuotoja, Jos semmoista tapahtuu aivoissa, seu-
raa siitd n. 8 halvaus (ruumiin lamaantuminen),

Useat muutkin sairaloiset muutokset elimistdssi
luetaan patoloogisessa suhteessa kuuluviksi degene-
ratiivisiin prosesseihin; ja ne johtavat kaikki sa-
maan lopputulokseen: solujen kuoleentumiseen, —

Jos nyt ryhdymme tarkastamaan kuoleman syitd,
niin huomaamme niiti olevan lukemattomia ja sen
vucksi emme tilan puutteessa voikaan tehdid niistd
selkoa yksityiskohdissaan, vaan kisittelemme niitd
vain pédpiirtelssitin.

Kuolemansyyt voidaan jakaa ulkonaisiin ja sisil-
lisiin, samoin kuin elinehdotkin ovat ulkonaisia ja
sisillisid.

Ulkonaisiin kuolemansyihin kuuluu: ravinnon-,
veden- ja hapen puute, limpémaarin ja ilmanpai-
neen luonnoton vaihtelu. Téssid luetellut ilmist ei-
vit ylipadnsi vaikuta tuhoisasti elimistgihin, jotka
misrityilla edellytyksilli voivat vaipua n, 5. vale-
kuolleeseen tilaan, kuten erdit alhaisemmat eliin-
muedot (rataseliimet, infusoriot, yksisoluiset) seka
bakteerit ja vihdoin kasvinsiemenet.

Ulkonaisiin vaikuttimiin, jotka voivat aiheuttaa

kuoleman, kunuluu myds kemialliset vaikutukset
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(myrkyt) ja sihkopurkaukset.

Kemiallisia myrkkyjd on lukematon méidrs, silld
meidin tdytyy itseasiassa Iukea “myrkyksi” jokai-
nen aine, joka tavalla tai toisella saattaa elimistén
olemassaoloa vahingoittaa. Myrkkyjen vaikutus
elimistéén on periti vaihteleva, ja tietomme tilld
alalla ovat useassa kohdin vield perin vaillinaiset,
Jotkut myrkyt vaikuttavat erityisesti hermostoon ja
lihaksiin (lamaavat), toiset saavat aikaan tuleh-
duksia miirityissi elimissd, muutamat taasen vai-
kuttavat turmiollisesti veresn, saaden haemoglobii-
nin (veren viriaineen) kemiallisesti muuttumaan,
Vihdoin on myrkkyjd, jotka saavat eldviin aineen
tuhoutumaan, kuten esim. alkoholi tekee.

8iahk§ vaikuttaa eldivdin aineeseen valtavan voi-
makkaasti, saaden sen kemiallisen kokoonpanon
muuttumaan. Voimakas sihkévirta saa elimellises-
83 aineessa syntymédn niin voimakkaan reaktsionin,
ettd aine kemiallisesti hajaantuu, toisin sanoen kuo-
lee,

Kuoleman ulkonaiset syyt ovat ylipddnsa meille
sangen selvit ja helposti tajuttavissa, mutta sita-
vastoin emme vieli osapuillenksan tunne sisdisii
syitd ja niiden vaikuttimia. Ne ovat vield suurim-
maksi osaksi verhotut salaperiisyyden himirian
verhoon,

Usein kuulemme vield vilitettiivin, ettei ylipddnsa
olekaan mitdén siséllistd kuoleman syyté, koska kuo-
lema on seurauksena elimellisen aineen omasta ra-
kenteesta ja ominaisuuksista. Hyvin lkorkeaan
ikidn elineet ihmiset, jotka koko ikidnsd ovat pysy-
neet terveind, kuolevat vihdoin “vanhuuteen” ja ti-
mi, on selitettivissd silen, ettd terveenkin ihmisen
elimiéissi tapahtun alinomaan pienid, vihiapatsisid
héirigitd, joiden vaikutus siniinsi on nakyméton,
vaan joiden yhteenlaskettava summa lopulta vie kuo-
lemaan.

Kuuluisa fysiclogi Johannes Muller hylkdd ko-
konaan moisen selityksen; hin sanoo siiti: “Kysy-
" mys miksi elimelliset olennot kuolevat ja miksi eli-
mellinen voima, jonka yksilo kehittdd, siirtyy perin-
tond nudelle sukupolvelle, ja aikansa elényt elimistd
hivids, on todellakin fysiologian vaikeimmin rat-
kaistavia arvoituksia; me emme vieli kykene on-
gelmas selvittimiiin, vaan tiytyy meidin ioistai-
seksi tyytyd tekemiiiin johtopiitoiksemme kysymyk-
sessi olevien ilmibiden keskiniisestd yhieydesti.
Selitys, ettd elami vihitellen kuluu loppuun ja hi-
viaid epdorgaanisten vaikutusten kautta, ei ole tyy-
dyttyvd, silli tdlloinhin tiytyisi elinvoiman ruveta
vihenemiiin ja riutomaan jo yksilon syntymihet-
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kestd alkaen., Mutia mehin tiedimme, etti elimel-
linen voima yksilon koko tdysikasvuisuuden ajan
(“miehuusiin®) siilyy niin tiydellizsend, efti kyke-
nee undistumaan eli yllipitimian sukua siittdmisen
avulla, Yksilén kuoleman taytyy ndin ollen joh-
tua toisista, syvemmalld piilevistd waikuttimista,
jotka aiheuttavat yksilon kuoleman, vaikka elimel-
linen voima siittdmisen avulla slirtyy sukupolvesta
tolseen, ja suvun olemassaolo on titen ainiaaksi
taattn’

Jog nyt todellakin tue mielipide olisi oikeassa,
ettd kuclema johtuu pienten hairididen lopullisesta
vaikutuksesta, siis nlkonzaisten vahingolisten vaiku-
tusten loppusummasta, niin olisi johdonmukaista
myos olettaa, ettd henkiléiden, joiden elémi on siiin-
néllistd, ehdottomasti tiytyisi eldd hyvin vanhoiksi,
ainakin paljon vanhemmaksi kuin ihmiset, joiden
téytyy tehddi paljon rasittavaa tyitd elatuksensa
vuoksi, jotka saavat kokea puutetta, eldv8t “sHin-
nbttomisti” ja joiden osaksi sitdpaitsi on suotu
koko joukko suruja ja vastoinkiymisii,

Itsestéiiin selviii on, ettd koyhid tidssi suhteessa,
niinkuin monessa muussakin, on paljon epiedulli-
semmassa asemassa Kuin rikas, jolla on kaikki eld-
mén mukavuudet ja varakeinot kiytettdvissddn.
Mutta yhtikaikki ja siitd huelimatta tapaamme var-
sin paljon korkeaan ik#in elineitd henkiloiti koy-
hemmissd yhteiskuntaluokissa, vanhuksia, joiden ko-
ko elamé on ollut pelkkdz raskaan tyén, rasitusten
ja puutteen vaihtelua, jota vastoin rikas kaikista
varokeinpista huolimatta useinkin — kenties siksi
etti hinelle tarjoutun niin paljon “kiusauksia™ ja
tilaisuutta vahingollisiin nautintoithin — ennen ai-
kojaan kuluttaa loppuu ruumiinsa elinvoimat, siis
tavallaan tekee itsemurhan,

Kieltim#tin tosiasia on, ettd ihminen sHHnnél-
listi elintapaa noudattaen ja pitden ruumiin reip-
paana, sielun hilpednd, yleensi vol elii varsin kor-
keaan ik#in -— poikkeuksia tietysti on olemassa.
Mitd ihmisen saavuttamaan ik#in tulee, niin on
perdti harvinaista nykyaikana tavata yli 100 vuo-
den vanhoja ihmisid. Ja 110—120 vuoden ylii eldi
aniharva.

Me olemme ylen taipuvia siihen erehdykseen, ettd
pidimme ihmistid jonkinlaisena tiiysin valmiina olen-
tona, joka tosin kasvaa ja kehittyy, vaan jonka ke-
hitys on jo alusta alkaen tarkoin midriitty, syn-
tymastd saakka viitoitettu. Muita meidin tulee
muistaa, etti elimistd, vaikka elidkin koko ikdinsi
sameissa ulkonaigissa oloissa, syntymihetkestd lih-
tien lakkaamatta muuttuu ja eiti useat elimet —
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kuten esim. thymusrauhanen — jo suhteellisesti
aikaisetln iEllA surkastuvat ja lakkaavat toimimasta
tiysin luonnollisella tavalla, olematta lainkaan va-
hingollisten ulkonaisten vaikutusten alaisina. Sa-
maten tapahtuu vield parhaissa wvoimissa oloville
naigille, kun heiddn kuukautisensa (“*monstruatsio-
munasarjat {ovaariot) ja emiitin
Niiin ollen on kuolema —

ni*”} loppuvat:
surkastuvat vihitellen.
koten ylliimainitut ilmidt ldeltdmittomisti todista-
vat — wvain elimiin pitkillisen kehitysketjun vii-

TIE VAPAUTEEN

meinen nivel, sen luonnollinen lopputulos, mihin jo-
kaison ihmisen, jokalsen clivin alennon eliméjuok-
su an vilttimattomisti paittyvi,

Koko eliminprosessi, sen alusta, munasolusta 1dh-
tien on nlituista kehitystd, jonka rajaviivana, pai-
miifirind, on koolema, Sdinndllisissd oloissa verso-
va climi on cri kchitysvaihelden yhteinen sarja.
Se saa alkunsa munaselun yhtyessii siemeneen
— sen loppuna on vanhentunut yksild, joka kulu-

tettuaan etinveoimansa lihenee kuoleman rajaa.

Liian Myohain

Suomensi Antti

Tamd itfvaltalninen Lansanbely oli painettuna A rbeiter-Zeilungissn sodan aikana.
sodon

Launlnw on vapuasti suomennetti salsanlielesti.

Lottiin, koska Fansa jfwuwri ndki  wilkid

raflisena.

Mun niilkii on, ditini kulfainen!

Leipiid, ah, leipid tuo, munten kuolla vein!
Qi, varre lemmikkini, varro vain!
Huamenna kylvét me teemme.

Ol tehtying kylvét mustahen maltaan,
mutta itkipd lopsonen wvielii:

miun niilkd on, ditini kulininen!

Leipiié, ah, leipii tuo, muuten Luolla voin!
O0i, varro lemmikini, varro vain!

Huomenna leikkaamme laihon,

Oli kerjattu viljat, cumdahan pantu,

mutta itkipi lapsonen wvieli:

mun wnilkd on, ditini kultainen/

Leipiid, ah, leipdi tuo, munten kwolle voin!
0i, varro lemmikkini, varro vain!

Huomenna puimme jo wiiliili.

Vahteri

Lehti tnkavari-
vunksi ja tuota lowlua pidettin valtiolle vaa-

Ol puituing lyhichet keltniset ny,

mutta ithipi lapsonen vield:

mun withi on, ditint kultuinen!

Leipdil, ah, leipid tuo, musuten Luolla voin!
O, varro lemwmikkini, varroe 'ua-i-n.

Huomenna jeuhamme pyodredt jyvil.

Oli jaukettu vilju, jo pantuna sikkiin,
multe itkpé lapsonen veld:

mun nilkd on, ditini kultainen!

Leipiiii, ah, leipii tuo, muuten kuolln voin!
Oi, varre lemmikkini, varro vain,

Huewmenna leivomme leipiid,

Puaistettn leipd nyt péylid painoa,

mutta itke et lapsi, hiin ompi jo vainao.

Rinnoillas Uinun

Rinnoillag winun,
nitkenee sielusi kanri,
Niin olet mulle

kuin sadun velkea soori,

Parmaillas hehkun,
sielusse poltiava kaipun,
huunleni heljit

raukeina hwnlillen veipuu,

Yllemme lankee

lempemme kullainen vihwme,
itse oot mulle

thuizen kaipuwni thme . . .

Rinnoillus winun,

tunnen vuin hehkuvat huulet,

sielusae rielnu

aaviken polttavat twuwlet .. .
Viine Syvidnne,




